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Uma revista para ler e apreciar, a sua maneira...




A Casa do Povo de Seia criou a Babaluu, que
pretende apresentar-se como uma coletanea de
momentos.

Quer acontecam no dia-a-dia, ou sejam atividades
unicas, diferentes do quotidiano.

Por outro lado, pretende-se apresentar as suas
proprias  reflexdes  sobre temas, experiéencias,
momentos de vida, entre outros.

Acima de tudo, pretendemos expor a sud esséencia,
quebrando ideias pré-concebidas e visoes negativistas.
Esperemos que encare esta revista, como olhar para
um arco-iris, com uma pequend admiracdo e um

breve sorriso no labios.

A equipa an Cadw do. Pove de Seia
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CANTAR, ENSATARE PUBLICAR... €&

N30 puolemos cantar as Janeiras pela comunidade,
como € nossa tradigéo, por isso, criamos um vfdeo,
onde o0s nossos utentes apresentaram algumas

musicas.

3 VouTube Publicado no nosso canal Youtube
https://youtu.be/@” (SFaDTOM "En,tl’ﬁ SOVI}LOS& C@OS "

Desenvolvido nas sessoes de Musicoterapia e Terapia
Ocupacional



ALARGANDO RORLZONTES..
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e "Sesends genersse, & que posse se
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(excerto retirado da "Colecao Afetos-Arte")

Desenvolvido nas sessoes de Terapia Ocupacional



3% CONSTRUIR £ COLORTR. .

PGYG. CrLGY PECas...

que reflitam a personalidade de cada um!
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Desenvolvido nas sessoes do Atelier das Artes
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(ONFINAMENTO. .. £ AGORA?

Durante ¢ més de Janeirs, o Estade
Ne entants, a Casa do Peve de Seia
continua a desenvelper atividades e apsiar
08 seud ulentes!

Servicos Minimeos

Apoio psicessocial

v

Promoc3o de atividades #8—' W
para amanutencie das X ./
competéncias ‘i




CASA DO POVO DE SEIA

v Rua D. José Medonga Arrais, n° 40
Seia

O 238 315 388

‘ https://www.casadopovodeseia.com/



