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A Casa do Povo de Seia criou a Babaluu, que
pretende apresentar-se como uma coletanea de
momentos.

Quer acontecam no dia-a-dia, ou sejam atividades
unicas, diferentes do quotidiano.

Por outro lado, pretende-se apresentar as suas
proprias  reflexdes  sobre temas, experiéencias,
momentos de vida, entre outros.

Acima de tudo, pretendemos expor a sud essencia,
quebrando ideias pré-concebidas e visoes negativistas.
Esperemos que encare esta revista, como olhar para
um arco-iris, com uma pequena admiragdo e um

breve sorriso no labios.

A equipa an Cadw do FPove de Seia
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DIFERENTES ENERGIAS

O “abrago” foi descrito como um espago de siléncio e

paz, onde as palavras sio desnecessirias e o simples ato
de estar junto é suficiente.

Sessdo mensal “Estar no Momento”
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Discussao sobre a missao do Escutismo

Corpo Nacional de Escutas

https://escutismo.pt/




SINTONIAS

28.05.2025

Evento que contou com a colaboragdo, quer da
Fundagio Aurora Borges (que também participou
deste evento), quer do Municipio de Seia (que
disponibilizou o espago e recursos).
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Um convivio entre utentes, com
apresentacdes na drea da Musica,
Danga e Teatro.




“AS COMEDIDAS DO BEBADD”
S

Esta pega de teatro foi

inteiramente desenvolvida pelos
utentes do CACI, desde o texto, o
cendrio e a selecio do elenco.

Esta atividade teve como objetivo
trabalhar as competéncias sociais,
relacionadas com a comunicagio,
expressio, criatividade e trabalho em
equipa.




ARDIM DOS ABRACS ESPECTAIS

Uma atividade conjunta entre CACI e CATL

Sob o tema do “Abrago”,
realizaram-se virias atividades,
orientadas com a Musicoterapeuta
Joana e a Terapeuta Ocupacional
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https://youtu.be/EredauoNmsA



CASA DO POVO DE SEIA

Q Rua D. José Medonga Arrais, n° 40
Seia
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O 238 315 388

@ https://www.casadopovodeseia.com/



