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Uma revista para ler e apreciar, a sua maneira...

LIBERDADE DE EXPRESSAO DE SEM
PENSAMENTO SENTIMENTOS PRECONCEITOS



A Casa do Povo de Seia criou a Babaluu, que
pretende apresentar-se como uma coletdnea de
momentos.

Quer acontecam no dia-a-dia, ou sejam atividades
unicas, diferentes do quotidiano.

Por outro lado, pretende-se apresentar as suas
proprias  reflexdes  sobre temas, experiéencias,
momentos de vida, entre outros.

Acima de tudo, pretendemos expor a sud esséencia,
quebrando ideias pré-concebidas e visoes negativistas.
Esperemos que encare esta revista, como olhar para
um arco-irts, com uma pequena admiragdo e um

breve sorriso no labios.

A equipa an Cadw do FPove de Seia
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VVI0 ENTRE GERACDES

. "Apresentacao do nosso CACI
aos utentes da Residéncia

Senior D.? Emilia

Animacao e convivio



Atividades ludico-criativas com diversos

materiais




ANDO AO RITMO-f DAS MARCHAS
T POPULARES

E muita cor!!!



MOMENTOS SENSORIALS

Snoezelen %

“abordagem  multissensorial que  proporciona
conforto, através do uso de estimulos controlados,
que podem ser utilizados de forma individual ou de
forma combinada.”

Este projeto nasce da
necessidade observada
Nnos nossos utentes.

Em parceria com o
Municipio de Seia




MOMENTOS SENSORTALS &

R

Neste projeto sao realizadas sessoes, uma

vez por semana, alternando os utentes,
numa sala especifica para o efeito,
localizada na Biblioteca Municipal de

Seia.




PASSELO ANVAL

Passeio de 3 dias/ 2 noites

Cidade de Braga e Penafiel

| Visita ao Centro Historico de Braga

Visita ao Santuario de

Bom Jesus do Monte



CASA DO POVO DE SEIA

Q Rua D. José Medonga Arrais, n° 40
Seia

I ooy

O 238 315 388

@ https://www.casadopovodeseia.com/



