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LIBERDADE DE
PENSAMENTO

EXPRESSÃO DE 
SENTIMENTOS

Uma revista para ler e apreciar, à sua maneira...

SEM 
PRECONCEITOS



A Casa do Povo de Seia criou a Babaluu, que

pretende apresentar-se como uma coletânea de

momentos.

Quer aconteçam no dia-a-dia, ou sejam atividades

únicas, diferentes do quotidiano.

Por outro lado, pretende-se apresentar as suas

próprias reflexões sobre temas, experiências,

momentos de vida, entre outros.

Acima de tudo, pretendemos expor a sua essência,

quebrando ideias pré-concebidas e visões negativistas.

Esperemos que encare esta revista, como olhar para

um arco-íris, com uma pequena admiração e um

breve sorriso no lábios.

Editorial

A equipa da Casa do Povo de Seia



Celebrando as mulheres

Desenvolvido durante as atividades da "Alvorada"

"Um brinde às mulheres! Às que conhecemos, às que somos e

às que criaremos."



Branco, Branco, Branco... 

Desenvolvido durante as atividades de Psicomotricidade e Musicoterapia

"A vida é uma tela em branco, na qual se

pode pintar de tudo!"
Edna Frigato

Vídeo disponível na íntegra no nosso canal Youtube

https://youtu.be/8Mjw4GoVGQ4



Diga Não à Obesidade!
Em parceria com o Munícipio de Seia

Participação da Associação de Beneficiência

popular de Gouveia - ABPG

Atividades físicas 

e motoras

04.04.2022



Chocolates e doçuras

Desenvolvido durante as atividades da Cozinha Pedagógica

Cozinhar

Preparar

Aprender



Páscoa

Desenvolvido durante as atividades da "Alvorada"

"Tenha uma Páscoa 

doce de alegria!"



Dia Mundial do Livro

"Ler é ganhar asas para o mundo."

Atividade realizada na

 Biblioteca Municipal de Seia



Dia Internacional dos museus

Centro Museológico de Paranhos da Beira



Rua D. José Medonça Arrais, nº 40
Seia

Casa do Povo de Seia

238 315 388

https://www.casadopovodeseia.com/


